Sankta energikostnader

fOr restauranger

Restauranger har goda mojlig-
heter att sanka sin energianvand-
ning och dirmed fa en battre I16n-
samhet. Det ar resultatet av ett
projekt i Dalarna dar energian-
védndningen i restauranger har
kartlagts. Det handlar om relativt
enkla atgarder som &r lika for de
flesta kok.

Restaurangnéringen lever ofta med
knappa marginaler och allt fler upptécker
mdjligheten att sénka sina kostnader ge-
nom att se dver sin elforbrukning.

Elrdkningen kan vara en stor kostnads-
post och resultatet visar att energian-
vandningen per kvadratmeter lokalyta
faktiskt &r hogre dn vad den &r for ge-
nomsnittet av tillverkande sméa- och me-
delstora industrier. Genomsnittet for re-
staurangerna var 514 kilowattimmar per
kvadratmeter och ar. Det &r sex génger sa
mycket som for en normal villa och fem-
tio procent mer an tillverkningsindustri-
erna i projektet. Den framsta anledningen
att restauranger hamnar hogt &r att det
gar at mycket el i koken,

— Det ger ofta en aha-upplevelse att ha
ett nyckeltal att jamfora sin egen restau-
rang med, &ven om det kan variera bero-
ende pé verksambhet, sdger Pierre Kadin,
energikonsult frin AF Consult, som gjort
kartldggningarna.

Restaurangerna som var
med i projektet kunde
minska spraral3 % av
energin med enkla at-
garder som betalade
igen sig pa 2 ar.

Ett annat sitt att jimfora &r att rikna ut
energianviandningen per sittplats i restau-
rangen. Det visade en ganska stor variat-
ion i energianvdndning, med ett genom-
snitt pa 1 800 kilowattimmar per sittplats
per ar.

Det é&r alltid bra att borja med en kart-
laggning av energianvindningen. I kdket
finner man som regel de stora eltjuvarna
1 koksutrustning och ventilation. Ett fel-
aktigt instéllt ventilationsaggregat kan
snabbt leda till mycket stora och onddiga
kostnader, sdger Pierre Kadin. Moderna

ventilationsaggregat kan stdllas in sé att
de anpassas efter hur mycket folk och
verksamhet som det dr i lokalerna och
vilka tider.

— I en av restaurangerna fann vi att
reglerutrustningen var ur funktion. En
investering i nya tidur innebar en bespa-
ring for restaurangégaren pa dver
80 000 kr per ér. Det betalade igen sig
pa en dryg manad. Det &r alltid roligt
nédr man kan hjélpa kunderna att hitta
sana enkla atgirder, fortsétter Pierre
Kadin.

Ofta kénner krogaren inte till hur styr-
och reglerutrustningarna ska fungera
och det ar inte sé konstigt. De &r ju spe-
cialiserade pa mat. Darfor kan det vara
mycket l[6nsamt att 1dta nagon expert
komma och se over utrustningen med
jdmna mellanrum. Det dr ocksa mycket
viktigt att man har installerat virmea-
tervinning sa att man tar vara pa vér-
men i den luft som kok behdver venti-
lera bort.

Med enkel teknik kan man dven styra
belysningen sé att den automatiskt
slacks nér personalen inte 4r i lokalen,
exempelvis vid inlastningen och i om-
klddningsrum.

Att se dver titningslister runt fonster
och dorrar kan gora mer &dn vad man
tror pa elrdkningen och det &r ju billiga
atgirder. Ett sétt att upptidcka var man
har lackor ar att virmefotografera.
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Andra tgérder som visade sig lonsamma
var investering i luftvirmepumpar och
bittre styrning av radiatorer i matsalen.

Manga génger handlar det ocksd om be-
teenden. Att ha som vana att stinga dorren
till kylen dr ett exempel. Sa personalen
behover ocksa vara med i energiarbetet.
Personalens beteende har stor paverkan i
kok.

Vinsterna

Det finns manga skal att arbeta aktivt
med energifragorna pa foretaget. For-
utom sénkta kostnader sa visar det pa
ett aktivt miljdarbete. En battre koll pa
de tekniska installationerna ger ofta
hogre driftsakerhet. Andra positiva
effekter kan vara en battre arbets-
miljo.

Enligt bestdmmelserna i miljébalken
ska alla verksamhetsutovare hushalla
med energi och i forsta hand anvanda
fornybar energi. Det aligger foretag att
ha kunskap om sin energianvandning
och arbeta fortldpande med att ge-
nomféra skaliga atgarder. Att ha en
energikartlaggning med en atgards-
plan ar ett bra satt att leva upp till la-
gens krav.
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— Man ser ibland kockar som 4r vana att
borja dagen med att dra pé alla plattor pa
morgonen, for att sedan ha dem sé hela
dagen, séger Pierre Kadin. Det innebér ett
stort energisloseri. Varmen gor inte heller
nytta for uppvarmning dé den forsvinner
upp i stekhéllen. Det kostar upp till fem
kronor per timme att glomma en platta pa
full effekt.

“Det ar ju dumt att be-
tala fér energi som man
inte behover”

Stekborden ar, forutom diskmaskinerna,
ofta det som drar mest el av kdksutrust-
ningarna. Nir man kdper ny utrustning sa
bor man alltid vélja energisnéla. Indukt-
ionshéllar &r bast ur energisynpunkt, da de
inte drar niagon el alls ndr de inte anvénds.
Tillverkarna &r numer allt duktigare pa att
ge energirad vid val av utrustning.

Sa kommer Du igang

Det basta ar att borja med en heltdckande energi-
kartlaggning som bdr géras av en energiexpert
med branscherfarenhet. Kartlaggningen ska besk-
riva de tekniska systemen och visa hur energian-
vandningen fordelas pa olika funktioner inom fore-
taget. For att komma fram till detta behdver mat-

Resultat for koken i projektet:

Andel av elen till ventilation:
30 procent.

Andel av elen till kdksutrustning:
23 procent.

Andra saker som man bor se dver dr
belysning, kylanldggningar och ugnar
for uppvarmning. LED-belysning &r
effektivast, séarskilt i kyl— och frysut-

rymmen eftersom de inte alstrar virme.

Matsalen kan ha stora glaspartier dar
det kan vara l6nsamt att byta till mer
energisnala fonster. Ibland kan det

rdcka med att sétta in en extra glasruta.

Om det samtidigt minskar obehagligt
drag for gisterna s har man ju gjort
dubbel vinst.

De atgirder som foreslagits handlar
om bade drift, underhall och investe-
ringar med olika aterbetalningstider. I
de fall dir verksamhetsutdvaren hyr
sina lokaler ar det avgorande att ha ett
gott samarbete med fastighetsdgaren

<40 - +120 e=0.95

Vérmefotografering for att hitta energitjuvar

och dir bada parter tjénar pé energibe-
sparingarna. Men kostnaden ramlar ju i
slutdinden 4nda ner pé hyresgésten.

I projektet ingick sex restauranger i
Dalafjéllen. Dessa restauranger kunde
spara 13 procent av sin energianvand-
ning med atgdrder som betalade igen
sig pa tva ar.

— Det ér ju dumt att betala dyra
pengar for energi som man inte beho-
ver, avslutar Pierre Kadin.

Typ av Antal  Kostnad for Pay--off-
atgard atgarder atgarder tid
Drift/underhaill 5st 40 000 kr 1,0 ar
Investering 7 st 90 000 kr 4,5 ar
Sammanlagt 14 st 130 000 kr 2,134r

ningar goras. Att varmefotografera kan ocksa vara
ett satt att upptacka brister. Energikartlaggningen
ska aven innehalla en lista med mojliga forslag pa
atgarder som ska vara kostnadsberadknade och
dar man sedan sjalv valjer vilka atgarder man vill
gora.

Atgérder i genomsnitt i restaurangerna fér att spara 13 % av energin

Fordelning el kéksutrustning

B Stekbord
En fordel med att géra en kartlaggning som om-  Ugnar
fattar alla delar av verksamheten &r att man far en # Kokarytor
helhetsbild av energianvandningen och undviker o Diskmaskiner
I6sningar som inte passar med &vriga system.
Darfor behdver ocksa energikonsulten ha bred = Kyl ffrys
kompetens och det ar viktigt att man som bestal- u Drycker

lare staller krav pa vad energikartlaggningen ska
innehalla. Pa Lansstyrelsens hemsida finns for-
slag pa kravspecifikation som kan anvandas.

W Serveringsutrustning

w Ovrigt

Energimyndigheten och Lansstyrelserna kan ha
bidrag for energikartlaggningar att soka.

Exempel pa fordelning av elanvdndningen for kbket i en av restaurangerna

Om projektet

Projektet BEE — Branschvis EnergiEffektivisering genomférdes 2013-2014 i Dalarna och Géavleborgs lan. Projektet finansierades av Energimyndigheten,
Region Gavleborg och Lansstyrelsen Dalarna.

Foretagsgrupper inom féljande branscher har medverkat: Teknikforetag, Kott- och Livsmedelsindustrier, Sagverk, Traindustrier, Skidanlaggningar, Tu-
risthotell, Restauranger, Livsmedelsbutiker och Drivmedelsstationer. For varje bransch har en specialiserad energikonsult gjort energikartlaggningar i
foretagen och gett stdd for planering av atgarder. Informationsblad med branschvisa resultat kan laddas ner fran Lansstyrelsen Dalarnas hemsida.

Kontaktperson: Marit Ragnarsson, Lansstyrelsen Dalarna, marit.ragnarsson@lansstyrelsen.se, 010-225 03 82.

www.energiintelligent.se
www.lansstyrelsen.se/dalarna
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